
PROGRAMM
Online-Fachtagung 
am 05.12.24   

STARK in der Paar- & 
Tren nungs be ra tung
Für Fachkräfte aus dem Bereich 
Familien- und Trennungsberatung

Jetzt anmelden unter: 

https://anmeldung.dji.de/formcycle/

form/provide/3105/

 09:30 Uhr – Einchecken, Ankommen und erstes 
Kennenlernen

 10:00 Uhr   Ekin Deligöz, Parlamentarische Staatssekretärin, 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

10:15 Uhr  Prof. Dr. Sa bi ne Wal per,  DJI

Impulsvortrag zum Thema „Alles besser? Alles 

schlechter? Aktuelle Entwicklungen zur Situation von 

Trennungsfamilien“

 10:45 Uhr   Stefanie Amberg, DJI 

Die Online-Hilfeplattform STARK:  

Vorstellung des Fachkräftebereichs

 11:00 Uhr   Pau se

 11:15 Uhr 

Workshops zu Themen aus der Beratungspraxis und 

zur Nutzung von STARK in der Beratung – Session 1 

Workshops auf 50 Teil neh mer:in nen begrenzt

 Andrea Mayer und Prof. Dr. Beate Ditzen, 

Universitätsklinikum Heidelberg

WS01: Paare in Krisen – Ambivalenz und 

Partnerschafts- konflikte professionell begleiten 

 Jennifer Reh, Georg-August-Universität Göttingen 

WS02: Residenz- und Wechselmodell – Rechtliche 

Grundlagen für den Beratungsalltag

 Dr. Janin Zimmermann, DJI 

WS03: Kontaktregelungen bei Babys und Kleinkindern

 Laura Bieg und Carmen Pfänder, Universitätsklinikum Ulm 

WS04: Mach Dich STARK! Ein praktischer 

Methodenkoffer für die Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen im Trennungs-kontext 

 Prof. Dr. Heinz Kindler, DJI 

WS05: Umgangsverweigerung

 Dr. Ina Bovenschen, DJI 

WS06: Beratung zum Wechselmodell

 Johanna Purschke-Öttl, Familien-Notruf München 

WS07: Beratung bei Hochkonflikthaftigkeit 

 Martina Gartenhof, Stadtjugendamt München 

WS08: Begleiteter Umgang im Fokus: Konzepte,  

Schwerpunkte und Zielsetzungen in der Praxis 

 Dr. Monika Uemminghaus, Ludwig-Maximilians-Universität 

München 
WS09: STARK als Unterstützung in der Beratung

 PD Dr. Christina Boll und Antonia Birkeneder, DJI 

WS10: Finanzielle Aspekte in der Trennungsberatung

 12:45 Uhr   Mittagspause

 15:00 Uhr   Pause

 15:15 Uhr   Referent:innen der Workshops 

Resümee aus den Workshops  

 15:45 Uhr  Moderation: Prof. Dr. Sabine Walper, DJI Es 

diskutieren:  

Prof. Dr. Isabell Götz (Universität Mannheim) 

Prof. Dr. Harald Baumeister (Universität Ulm) 

Ulric Ritzer-Sachs (Bundeskonferenz für Erziehungsberatung) 

Dr. Bernhard Kühnl (Landesarbeitsgemeinschaft und 

Fachverband für Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung 

Bayern e.V.) 

Podiumsdiskussion: „Welche Chancen und Grenzen 

haben digitale Unterstützungsangebote für Paare,  

Eltern, Kinder & Jugendliche?“

 16:40  Uhr  Prof. Dr. Sa bi ne Wal per, DJI 

Abschluss der Veranstaltung

 16:45 Uhr 

Ende

Weitere  Informationen unter: 

www.stark-familie.info/de/fachtag24/  

 13:30 Uhr 

Workshops zu Themen aus der Beratungspraxis und zur 
Nutzung von STARK in der Beratung – Session 2 

Workshops auf 50 Teil neh mer:in nen begrenzt

Wiederholung der Workshops aus Session 1 Prof. Dr. Sa bi ne Wal per, Direktorin des  Deutschen 

Jugendinstituts e.V. München (DJI) 
Begrüßung & Einführung 

 Dr. Jörg Fichtner, familiengerichtlicher Sachverständiger 
WS11: Was hilft Hochkonfliktfamilien, und was eher 
nicht?

 Michael Bruckner, Katholische Beratungsstelle für Ehe-, 

Familien- und Lebensfragen Düsseldorf
WS12: STARK als Co-Beraterin und Co-Berater in der 
Praxis - Einsatz von STARK vor, während und nach der 
Beratung

 Prof. Dr. Christian Roesler, Katholische Hochschule 

Freiburg, Universität Basel
WS13: Wie kann Forschung zur Verbesserung der 
paartherapeutischen Praxis beitragen? Ein 
forschungsbasiertes Best-Practice Modell für die 
Paartherapie

 Dr. Hermann Scheuerer Englisch,Mitglied im Vorstand der 

LAG Erziehungsberatung 
WS14: Beratung von Trennungseltern in den ersten 
Lebensjahren: Getrennt gemeinsam Eltern für ein 
Kleinkind werden und sein

 Dr. Cornelia Ulrich, Familien-Notruf München e. V.
WS15: Hochkonflikthafte Eltern - wann macht Beratung 
(keinen) Sinn?




